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Dips et Tractions Assistées
SKU: ELRX-S2
Photos du produit
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Brève description

La machine Dips et Tractions Assistées de la série Élite RX permet d’entraîner ces deux exercices fondamentaux
avec technique et sécurité, même si l’utilisateur ne peut pas encore les réaliser avec son propre poids. La
plateforme centrale offre le support nécessaire pour réduire la charge, tandis que les poignées supérieures et
latérales assurent une prise confortable et stable.

L’Élite RX est l’évolution naturelle de notre série Élite : elle conserve la biomécanique fiable utilisée par des
centaines d’entraîneurs et d’athlètes, avec une construction renforcée sur tous les plans. Structure en acier de
3 mm, poulies en aluminium, câbles haute performance et un système de réglage plus fluide et précis qui améliore
l’expérience dès la première utilisation. Le mouvement est plus fluide, la machine plus stable et la sensation à
l’entraînement… tout simplement meilleure.

Description

ASSISTANCE PROGRESSIVE POUR LES EXERCICES FONDAMENTAUX

Grâce à son système de résistance sélective avec un ratio 1:1 et une colonne de 100 kg, cette machine permet de
régler avec précision le niveau d’assistance pendant les tractions et les dips, facilitant la progression technique, la
force relative et le contrôle postural. Elle est idéale aussi bien pour les débutants que pour les utilisateurs avancés
souhaitant perfectionner leur technique ou s’entraîner en état de fatigue.

RÉGLAGE DES POIGNÉES POUR UNE MEILLEURE ERGONOMIE

Les poignées de dips peuvent être ajustées en largeur pour s’adapter à différentes morphologies et éviter les
tensions articulaires inutiles. Les plateformes antidérapantes assurent un appui sûr lors de la montée et de la
descente de la machine, et le design surélevé permet une exécution propre et sans interférence.
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CONSTRUCTION HAUT DE GAMME

La structure est réalisée en acier de 3 mm avec découpe laser et soudure robotisée. Les câbles de 4,8 mm
(tressage 7×19) assurent une résistance uniforme, et les poulies en aluminium garantissent un mouvement fluide
et durable. La peinture électrostatique multicouche et les finitions en aluminium injecté complètent une machine
prête pour un usage intensif.

SPÉCIFICATIONS

Usage: Professionnel
Colonne de poids: 100 kg (incréments de 7 kg)
Ratio du câble: 1:1
Poignées de dips: 2 positions de largeur
Dimensions: 120 × 110 × 220 cm
Poids total: 304 kg

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Poids (kg) 304.000000

Largeur cms. 110

Hauteur cms. 220

Long cms. 120

Partie du corps Dos, Bras

Poids total des plaques 100

Tube/Cadre en Acier Profilé (mm) 50x100x3 + 50x80x3

Gamme de produits Elite Series

Version RX

Rapport de Câble 1:1
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