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Breve description

La machine de Curl Biceps de la série Elite RX reproduit le geste classique sur banc Scott, mais avec la stabilité, le
contrdle et le confort que seule une machine a charge guidées haut de gamme peut offrir. Le design guidé, la
résistance directe et le coussin de 60 mm garantissent une activation musculaire compléte a chaque phase du
mouvement.

L’Elite RX est I'évolution naturelle de notre série Elite : elle conserve la biomécanique a laquelle font déja confiance
des centaines d'entraineurs et d'athlétes, mais avec une construction renforcée a tous les niveaux. Structure en
acier de 3 mm, poulies en aluminium, cables haute performance et systeme de réglage plus fluide et précis, qui
améliore I'expérience dés la premiére utilisation. Le mouvement est plus fluide, la machine plus stable, et |a
sensation a I'entrainement... tout simplement meilleure.

Description

ISOLATION MAXIMALE DU BICEPS

Le support de type banc Scott maintient les bras dans une position ergonomique, éliminant les balancements et
réduisant l'intervention des épaules ou du dos. Sa surface de 29 x 61 cm avec un rembourrage de 60 mm offre un
appui confortable et stable, méme lors de répétitions exigeantes.

ADAPTATION RAPIDE ET POSTURE SECURISEE

Le siége se regle sur 20 hauteurs différentes, permettant d'aligner correctement I'articulation du coude avec I'axe
de rotation. Le design compact et ouvert facilite I'entrée et la sortie de I'utilisateur, tout en maintenant une position
biomécaniquement correcte.

CONSTRUCTION DE HAUT NIVEAU
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La structure utilise de I'acier de 3 mm avec découpe laser et soudure robotisée. Les cables de 4,8 mm (toronnage
7x19) assurent une résistance uniforme, et les poulies en aluminium garantissent un mouvement fluide et durable.
Peinture électrostatique multicouche et finitions en aluminium injecté complétent une machine congue pour un

usage intensif.
SPECIFICATIONS

¢ Usage: Professionnel

Rapport de cable: 1:1
Réglages:
o Siege: 20 positions

Colonne de poids: 142 kg (incréments de 7 kg)

o Coussin type banc Scott: 29 x 61 cm (épaisseur : 60 mm)

e Dimensions: 114 x 110 x 140 cm

Poids total: 198 kg

Spécifications techniques

Utilisation

Couleur

Fabricant

Poids (kg)

Largeur cms.

Hauteur cms.

Long cms.

Partie du corps

Poids total des plaques
Tube/Cadre en Acier Profilé (mm)
Gamme de produits
Version

Rapport de Cable

Professionnel
Noir

Titanium Strength
198.000000

110

140

114

Bras

142

50x100x3 + 50x80x3
Elite Series

RX

1:1
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