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Multigym MG3
SKU: MG3
Photos du produit
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Brève description

L’option parfaite pour ceux qui souhaitent entraîner tout le corps sans complications, sans occuper trop d’espace
et sans renoncer à la variété des exercices. Le MG3 de Titanium Strength est un multigym au design compact,
idéal pour l’entraînement à domicile, qui combine robustesse, fluidité de mouvement et une approche pratique pour
s’entraîner avec confort et efficacité.

https://www.titaniumstrength.fr/multigym-mg3.html


3 https://www.titaniumstrength.fr/multigym-mg3.html
29/12/2025

Description

Pourquoi acheter les Multigym MG3 de Titanium Strength?
ENTRAÎNEMENT COMPLET SUR UN SEUL APPAREIL

Ce multigym est conçu pour travailler tous les groupes musculaires grâce à une structure solide, sans nécessiter
de changements constants de position:

Bras papillon (7 positions) permettant de réaliser des écartés et des développés sous différents angles
(haut, moyen, bas), avec un mouvement libre, simulant le travail avec des haltères.
Station de tirage vertical à la poitrine avec barre incluse, idéale pour les dorsaux, les biceps et les exercices
de traction avec différentes prises.
Rowing bas avec plateforme d’appui, pour une position plus stable et une meilleure sollicitation du dos.
Extension des quadriceps, permettant un travail spécifique des jambes sur le même multigym.

DESIGN FONCTIONNEL ET DÉTAILS QUI FONT LA DIFFÉRENCE

Design “tout à l’avant”: gain de place en permettant d’effectuer tous les exercices depuis le même côté.
Structure en acier haute résistance, avec profils de 50 × 100 mm et une épaisseur de 2 mm, finition en
peinture époxy et soudures renforcées.
Rembourrage haute densité, avec double couture, durable et confortable.
Colonne de poids de 92 kg avec un ratio de câble de 1:1, garantissant une résistance constante et un
mouvement fluide.
Panneau avec guide d’exercices intégré, facilitant l’entraînement même pour les utilisateurs débutants.

ACCESSOIRES INCLUS

Barre de tirage large
Barre de traction courte
Poignées individuelles (2)
Chaînes (2)
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ET SI TU EN VEUX ENCORE PLUS…

Découvre la version étendue: le MG3L. Il comprend tout ce que propose le MG3, plus une presse à jambes intégrée
avec plateforme antidérapante et dossier réglable. Une solution complète pour ceux qui souhaitent porter
l’entraînement du bas du corps à un niveau supérieur.

SPÉCIFICATIONS TECHNIQUES

 

Usage: Semi-professionnel
Colonne de poids: 92 kg
Dimensions: 225 cm (longueur) × 135 cm (largeur) × 198 cm (hauteur)
Ratio de câble: 1:1
Matériaux: Acier au carbone et acier inoxydable avec revêtement en poudre

 

 

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

https://www.titaniumstrength.fr/multigym-avec-presse-a-jambes-mg3l.html
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Spécifications techniques

Utilisation Semi-Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Deals Christmas

Largeur cms. 135

Long cms. 225

Hauteur cms. 198

Tube/Cadre en Acier Profilé (mm) 40x80x2 + 50x50x2

Material(es) - (requerido marketplaces) Acero Inox

Rapport de Câble 1:1
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