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Dips et Tractions Assistées
SKU: F-R-ACUD
Photos du produit

https://www.titaniumstrength.fr/ridge-series-dips-et-tractions-assistees.html


2 https://www.titaniumstrength.fr/ridge-series-dips-et-tractions-assistees.html
29/10/2025

Brève description

Améliorez votre entraînement du haut du corps avec la Force USA Ridgeline Assisted Chin-Up / Dip Machine.
Parfaite pour les utilisateurs de tous niveaux, cette machine offre une assistance réglable pour aider les sportifs à
maîtriser les tractions et les dips, en ciblant des muscles clés comme le dos, les épaules, la poitrine et les bras.
Conçue avec une durabilité de qualité commerciale et un fonctionnement fluide, la F-R-ACUD allie polyvalence et
facilité d'utilisation, en faisant un équipement essentiel pour toute salle de sport professionnelle.

Description

Pourquoi acheter la Force USA Ridgeline Assisted Chin-Up / Dip Machine de
Titanium Strength?
ENTRAÎNEMENT ASSISTÉ POUR TOUS LES NIVEAUX

La F-R-ACUD permet aux utilisateurs d'effectuer des tractions et des dips avec une assistance réglable, ce qui la
rend idéale aussi bien pour les débutants développant leur force que pour les athlètes avancés cherchant à
améliorer leur endurance sur des séries longues.

DESIGN ERGONOMIQUE POUR CONFORT ET SÉCURITÉ

Les poignées et les repose-pieds ont été conçus de manière ergonomique afin d'assurer une posture correcte à
chaque mouvement, réduisant ainsi le risque de blessures tout en maximisant l'efficacité de l'entraînement.

CONSTRUCTION ROBUSTE POUR UNE UTILISATION INTENSIVE

Fabriquée en acier haute résistance, cette machine est conçue pour supporter une utilisation continue dans les
salles de sport à forte affluence. Son revêtement anticorrosion garantit une apparence impeccable dans le temps.
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FONCTIONNEMENT FLUIDE AVEC ASSISTANCE AJUSTABLE

Le système de contrepoids assure des mouvements contrôlés et souples. Les utilisateurs peuvent facilement
ajuster les niveaux d'assistance pour s'adapter à leurs objectifs d'entraînement spécifiques.

POLYVALENCE ET OPTIMISATION DE L’ESPACE

Conçue pour offrir deux exercices essentiels du haut du corps en un seul équipement compact, la F-R-ACUD est
idéale pour les salles de sport cherchant à maximiser leur espace au sol.

SPÉCIFICATIONS

Utilisation: Commerciale intensive
Dimensions assemblées: 146 cm (L) x 106,5 cm (l) x 222,5 cm (H)
Charge maximale: 120 kg
Poids maximal de l’utilisateur: 180 kg
Matériau du cadre: Acier haute résistance avec revêtement en poudre anticorrosion

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Force USA

Partie du corps Dos, Bras

Poids total des plaques 120

Gamme de produits Ridge Series
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