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Set de 5 Barres Droites Fixes 10–30 kg
+ Rack
SKU: SFB-100KG-SET
Photos du produit

Brève description

Les barres fixes droites sont l’une des options les plus pratiques dans toute salle de musculation. Idéales pour le
développé couché, le rowing, le soulevé de terre ou le développé militaire, elles permettent de travailler tout le
corps avec un outil simple, robuste et toujours prêt à l’emploi. Ce set Titanium Strength comprend 5 barres de 10 à
30 kg, pour un total de 100 kg, ainsi qu’un rack de rangement compact et résistant.
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Description

FORCE ET POLYVALENCE EN FORMAT FIXE

Poids fixes de 10, 15, 20, 25 et 30 kg: entraînements plus rapides, sans avoir besoin de charger ou
décharger des disques.
Forme droite: parfaite pour les développés, les rowings, les soulevés et les mouvements de force de base.
Poignée chromée de 32 mm avec moletage fin: assure une prise ferme et confortable même lors de
longues sessions.

CONSTRUCTION PROFESSIONNELLE

Noyau en acier massif avec précision de poids garantie.
Revêtement en polyuréthane (PU) durable: résistant aux chocs et à l’usage intensif, il conserve son
esthétique au fil du temps.
Rack en acier renforcé: garde les barres toujours organisées et accessibles.

SPÉCIFICATIONS

Usage: Professionnel

Barres:

Matériau: Acier massif avec revêtement en polyuréthane (PU)
Poids: 10, 15, 20, 25 et 30 kg
Poignée: Acier chromé avec moletage fin
Diamètre de la poignée: 32 mm
Longueur de chaque barre: 95 cm
Diamètre des têtes par barre:

10 kg: Ø 15,3 cm
15 kg: Ø 18,3 cm
20 kg: Ø 19,3 cm
25 kg: Ø 19,8 cm
30 kg: Ø 20,3 cm

Poids total du set: 100 kg

Rack:

Matériau: Acier haute résistance avec revêtement poudre noir
Dimensions: 88 (longueur) × 71 (largeur) × 116,5 (hauteur) cm
Poids: 34 kg
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Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength
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