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Barre Fixe Droite
SKU: SFB
Photos du produit
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Brève description

Les barres fixes droites de Titanium Strength sont une option pratique et robuste pour s’entraîner avec des poids
libres sans avoir à charger des disques. Disponibles en plusieurs poids fixes, de 12,5 à 45 kg, elles sont conçues
pour vous permettre de passer d’un exercice à l’autre sans perdre de temps à monter ou démonter les disques.
Robustes, confortables et toujours prêtes, elles sont l’outil idéal pour les travaux de force de base, les
entraînements d’hypertrophie ou les sessions à haute rotation dans les salles de sport très fréquentées.

Description

FORCE DIRECTE ET POLYVALENTE

Design droit: parfait pour le développé couché, les rames, le développé militaire ou le soulevé de terre
roumain. Permet une charge plus directe et uniforme, idéale pour progresser en force et en volume.
Manche chromé de 32 mm avec stries fines: offre une prise ferme et sécurisée, même lors de levées
lourdes ou avec des mains moites.

CONSTRUCTION DE NIVEAU PROFESSIONNEL

Noyau en acier massif: précision du poids et stabilité maximale.
Revêtement PU haute résistance: protège la barre contre les chocs et l’usure, tout en conservant un aspect
propre même après des années d’utilisation intensive.
Équilibre parfait sur toute la gamme de poids, garantissant des mouvements fluides et sûrs.

SPÉCIFICATIONS

Utilisation: Professionnelle
Matériau: Acier massif avec revêtement en polyuréthane (PU) haute résistance
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Manche: Acier chromé avec stries fines
Diamètre du manche: 32 mm
Longueur totale: 95 cm
Diamètre des extrémités selon le poids:

12,5 kg: Ø 17,3 cm
17,5 kg: Ø 19,3 cm
35–45 kg: Ø 20,3 cm

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength
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