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Machine à Abducteurs
SKU: EL-PL67
Photos du produit

https://www.titaniumstrength.fr/machine-a-abducteurs.html


2 https://www.titaniumstrength.fr/machine-a-abducteurs.html
22/10/2025

Brève description

Idéal pour les salles de sport professionnelles, l’Abducteur à Levier de la gamme Elite Series permet un
renforcement précis et contrôlé des muscles abducteurs de la hanche (moyen et petit fessiers). Grâce à son
dossier ergonomique, ses coussinets enveloppants qui stabilisent toute la jambe, et son levier d’assistance,
chaque répétition est confortable, stable et parfaitement maîtrisée.

Description

Pourquoi acheter le Machine à Abducteurs de Titanium Strength?
CARACTÉRISTIQUES PRINCIPALES

Double coussinet rembourré qui stabilise l’ensemble de la jambe et, grâce à un design anatomique, réduit la
pression sur la partie interne de la cuisse, évite l’inconfort au niveau du genou et améliore le confort pendant
l’exercice.
Conception sans repose-pieds qui oblige les abducteurs de la hanche à effectuer tout le travail, optimisant
l’activation du moyen et du petit fessier pour des résultats plus efficaces.
Levier d’assistance facilitant l’entrée et la sortie de la machine, servant également de système d’auto-
assistance si nécessaire.
Dossier divisé avec inclinaison ergonomique, améliorant la posture et le soutien lombaire.
Structure ultra résistante, idéale pour une utilisation intensive en salle de sport.

SPÉCIFICATIONS

Utilisation: Professionnelle
Charge maximale: 150 kg
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Poids: 115,5 kg
Dimensions: 82 cm (longueur) x 168,5 cm (largeur) x 127 cm (hauteur)
Compatibilité: Disques olympiques de 50 mm

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Poids (kg) 116.000000

Largeur cms. 169 cm

Hauteur cms. 127 cm

Long cms. 82 cm

Tube/Cadre en Acier Profilé (mm) 50x100x3 + 40x80x3

Charge maximale (kg) 150

Gamme de produits Elite Series
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