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Lève-barre Barbell Jack – Levier pour
décharger vos barres
SKU: BJX
Photos du produit

Brève description

Personne n’aime perdre du temps à changer les disques pendant le soulevé de terre ou tout autre mouvement
depuis le sol, surtout lorsqu’on partage la barre avec d’autres athlètes. Le Barbell Jack de Titanium Strength
facilite ce processus en soulevant rapidement une extrémité de la barre, vous permettant de changer les disques
rapidement et sans effort. Ainsi, vous optimisez vos pauses entre les séries et économisez de l’énergie pour vous
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concentrer sur l’essentiel : votre entraînement.

Description

Pourquoi acheter le Lève-barre Barbell Jack de Titanium Strength?
OPTIMISEZ VOS PAUSES, MAXIMISEZ VOTRE ENTRAÎNEMENT

Le Barbell Jack de Titanium Strength vous permet de changer les disques de manière rapide et sécurisée grâce à
son système de levier. Il vous suffit de le placer à une extrémité de la barre, de tirer en arrière pour la soulever, puis
de procéder au changement sans contrainte.
Avec cet outil, vous gagnerez un temps précieux — jusqu’à 15 minutes par séance — en gardant votre
concentration sur l’entraînement et en évitant la fatigue liée aux changements répétés de disques. Son design
compact et léger facilite le transport et le rangement, ce qui vous permet de l’emporter facilement dans votre salle
de sport préférée.

CARACTÉRISTIQUES PRINCIPALES

Soulève rapidement une extrémité de la barre pour faciliter le changement des disques sans effort
Design compact et ergonomique, permettant une utilisation à une seule main
Compatible avec des barres jusqu’à 32 mm de diamètre
Léger et facile à transporter, idéal pour tout espace d’entraînement
Système de levier efficace, minimisant l’effort physique
Angle optimisé pour un accrochage direct à l’extrémité de la barre
Économisez de l’énergie pour votre prochaine série en évitant les efforts inutiles
Maintenez une posture sûre et réduisez le risque de blessure
Élimine le risque de coincement des doigts lors du chargement

SPÉCIFICATIONS

Poids: 3 kg
Dimensions: 25,5 x 7 x 46 cm
Compatibilité: barres jusqu’à 32 mm de diamètre
Capacité de levage : jusqu’à 250 kg par côté
Construction : entièrement en acier

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation Domestique, Professionnel, Semi-Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Largeur cms. 7

Hauteur cms. 46

Long cms. 25,5

Poids (kg) 3.000000

Charge maximale (kg) 250

Material(es) - (requerido marketplaces) Acero Inox
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