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Breve description

L'Elite Series Tirage Dorsal Circulaire de Titanium Strength redéfinit I'entrainement du dos grace a un mouvement
circulaire unique, concu pour maximiser l'activation des muscles dorsaux. Ses bras a levier indépendants
permettent un travail unilatéral ou bilatéral, tandis que les multiples prises offrent une grande variété de stimuli.
Son design biomécanique avancé garantit une résistance naturelle au mouvement, protégeant les articulations
tout en optimisant l'activation musculaire.

Description

Pourquoi acheter le Tirage Dorsal Circulaire de Titanium Strength?
UNE EXPERIENCE DE TIRAGE INEDITE

Le mouvement circulaire de cette machine est idéal pour solliciter en profondeur le grand dorsal, le grand rond et
les biceps, permettant une amplitude compléte du mouvement. Ses bras a levier indépendants offrent la possibilité
de réaliser des exercices bilatéraux ou unilatéraux, tandis que ses multiples prises permettent d’adapter
I'entrainement aux objectifs de I'utilisateur.

REGLAGE PARFAIT ET STABILITE OPTIMALE

Grace a son siege réglable en hauteur et a ses rouleaux pour les jambes ajustables, cette machine s’adapte a tous
les utilisateurs, garantissant une posture confortable et sécurisée. De plus, sa plateforme antidérapante assure la
stabilité nécessaire pour se concentrer a 100 % sur la technique.

DESIGN BIOMECANIQUE AVANCE

Le systeme de leviers de cette machine crée une courbe de charge physiologique, garantissant une résistance
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naturelle qui s’adapte au mouvement musculaire. Cela réduit le stress articulaire et optimise I'efficacité de
I'exercice. Grace a sa structure robuste en acier haute résistance, vous pouvez vous entrainer avec des charges
lourdes en toute confiance.

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Usage : Professionnel

Mouvement : Bilatéral et unilatéral

Multiples prises pour une plus grande polyvalence

Bras a levier indépendants avec mouvement convergent et divergent
Poids des bras : 5 kg chacun

Réglages : Siege et rouleaux pour les jambes réglables en hauteur
Charge maximale : 300 kg

Poids total : 146 kg

Dimensions : 156 cm (longueur) x 103 cm (largeur) x 202 cm (hauteur)
Compatible avec : Disques Olympiques de 50 mm

A propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel
Couleur Noir
Fabricant Titanium Strength
Poids (kg) 146.000000
Largeur cms. 103

Hauteur cms. 202

Long cms. 156

Partie du corps Dos

Diametre du disque (mm) 50

Charge maximale (kg) 300

Gamme de produits Elite Series
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