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Ultimate Rowing T-Barre Debout avec
Poignées Réglables
SKU: EL-PL62
Photos du produit
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Brève description

Le Rameur à Barre T de la série Elite réduit la tension dans la région lombaire, vous permettant de vous concentrer
pleinement sur le développement du haut et du milieu du dos. Maintenant, imaginez que cette base soit équipée de
poignées rotatives réglables en largeur et d'une plateforme pour les pieds réglable en hauteur. Le résultat : une
expérience d'entraînement personnalisée, vous permettant d'alterner entre des prises étroites et larges, ainsi que
de varier l'angle de prise (neutre, pronation ou supination) selon l'objectif que vous souhaitez atteindre pour vos
dorsaux. Tout cela dans un design robuste et professionnel répondant aux exigences de n'importe quelle salle de
sport.

Description

Pourquoi acheter l'Ultimate Rowing T-Barre Debout avec Poignées Réglablesde
Titanium Strength?
POIGNÉES ROTATIVES ET MULTIPOSITIONS

Les poignées du Rameur à Barre T permettent de régler la largeur sur 8 niveaux différents et pivotent de manière
indépendante. Cette caractéristique offre une expérience d'entraînement personnalisée, vous permettant de passer
d'une prise étroite à une prise large, ainsi que de varier l'angle de la prise (neutre, pronation ou supination) selon
l'approche souhaitée pour vos dorsaux.

PLATEFORME RÉGLABLE POUR UNE ADAPTABILITÉ MAXIMALE

Avec une plateforme pour les pieds réglable sur 8 hauteurs différentes, cette machine assure une position
optimale pour les utilisateurs de toutes tailles. Ce détail améliore non seulement la stabilité pendant l'exercice,
mais garantit également un alignement corporel correct pour une technique plus efficace et sûre.
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SUPPORT POITRINE REMBOURRÉ

Le support pour la poitrine, fabriqué en mousse dense de haute qualité, offre un confort exceptionnel pendant
l'utilisation, aidant à réduire la tension dans d'autres parties du corps. Cela permet de se concentrer exclusivement
sur les muscles du dos moyen et supérieur, maximisant chaque répétition.

SPÉCIFICATIONS

Utilisation : Professionnelle
Charge maximale : 150 kg
Réglages :

Plateforme pour les pieds : 8 positions
Poignées : 8 positions avec rotation indépendante

Dimensions de la plateforme pour les pieds : 50 x 35 cm
Dimensions : 165 cm (longueur) x 67 cm (largeur) x 133 cm (hauteur)
Compatible avec : Disques Olympiques

À propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Largeur cms. 67

Hauteur cms. 133

Long cms. 165

Partie du corps Dos

Diamètre du disque (mm) 50

Charge maximale (kg) 150

Gamme de produits Elite Series
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