TITANILIM
STRENGTH

Presse de Poitrine Convergente
IsoLatérale

SKU: EL-PL49
Photos du produit

Breve description

La Presse de Poitrine Convergente IsoLatérale a Levier de |a Elite Series présente un design vertical qui facilite
l'accés et la sortie. Sa pédale de pré-étirement assistée facilite le démarrage et I'arrét de l'exercice, tandis que la
plate-forme large et antidérapante pour les pieds assure la stabilité de I'utilisateur. Cette machine a levier permet
de travailler chaque cété de la poitrine de maniére alternée ou conjointe. Le siege rembourré et ajustable s'adapte
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aux utilisateurs de différentes hauteurs, offrant un confort et un soutien optimaux dans les environnements de
salle de sport professionnels.

Description

Pourquoi acheter le Presse de Poitrine Convergente IsoLatérale de Titanium
Strength?

MOUVEMENT CONVERGENT NATUREL

Les bras de levier indépendants offrent un mouvement naturel et convergent, optimisant 'activation musculaire
dans les pectoraux. Ce design favorise un engagement accru du core et une amplitude de mouvement plus large et
naturelle. De plus, il permet un travail unilatéral pour traiter et corriger les déséquilibres musculaires, assurant un
développement équilibré.

DEUX OPTIONS DE PRISE

La machine offre deux options de prise, permettant aux utilisateurs de se concentrer sur différentes zones de la
poitrine pour un entrainement plus polyvalent et complet.

PEDALE ASSISTEE ET PLATE-FORME POUR LES PIEDS STABLE

Cette machine a levier professionnelle est équipée d'une pédale assistée par ressort qui permet aux utilisateurs de
commencer l'exercice a partir d'une position médiane. Ce systéme facilite le début du mouvement, surtout avec
des charges lourdes, et permet une progression sdre et efficace de I'entrainement. La plate-forme spacieuse pour
les pieds, congue pour éviter les glissades, offre une stabilité supplémentaire pendant I'exercice, garantissant que
les utilisateurs maintiennent une posture correcte et slre a tout moment.

DESIGN ROBUSTE ET DURABLE

Construit avec un cadre en acier de haute qualité et de calibre lourd, le Presse de Poitrine Convergente Titanium
Strength garantit durabilité et résistance, supportant une charge maximale de 200 kg. Les roulements industriels
super lisses assurent un mouvement fluide et une longue durée de vie, méme sous une utilisation intensive.

SPECIFICATIONS

o Utilisation: Professionnelle

¢ Charge maximale: 200 kg

e Compatible avec: Disques Olympiques

¢ Réglages: Siege ajustable sur 10 niveaux

e Cadre en acier de haute qualité et de calibre lourd

e Roulements industriels super lisses pour un mouvement fluide

e Large plate-forme antidérapante

e Pédale assistée par ressort

¢ Dimensions: 133 cm (longueur) x 151 cm (largeur) x 143 cm (hauteur)

A propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation

Couleur

Fabricant

Poids (kg)

Largeur cms.

Hauteur cms.

Long cms.

Partie du corps

Diametre du disque (mm)
Charge maximale (kg)

Gamme de produits

Professionnel
Noir

Titanium Strength
120.000000

151

143

133

Poitrine

50

200

Elite Series

https://www_titaniumstrength.fr/presse-de-poitrine-convergente-isolaterale.html

15/05/2025


https://www.titaniumstrength.fr/presse-de-poitrine-convergente-isolaterale.html

