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Il

Breve description

Une machine professionnelle qui combine un design avancé, un confort optimal et une biomécanique optimisée
pour vous offrir une expérience unique : des mouvements fluides, une profondeur maximale et une activation
musculaire qui change tout. Idéale pour travailler les quadriceps, les fessiers et les ischio-jambiers dans n'importe
quelle salle de sport commerciale.

Description

Pourquoi acheter le Squat Hack Pendulum Pro de Titanium Strength?
UN ENTRAINEMENT ADAPTE A VOUS

Grace a une plateforme large et réglable, vous pouvez personnaliser entierement votre position. Placez vos pieds
plus haut pour cibler les ischio-jambiers et les fessiers, ou plus bas pour activer les quadriceps. Vous choisissez
I'angle, vous décidez de I'objectif.
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PROFONDEUR MAXIMALE, RESULTATS INEGALES

Grace a son design a double rail, la Squat Hack Pendulum Pro permet d'atteindre une profondeur optimale a
chaque répétition, ce qui est impossible avec d'autres équipements. Cela garantit une activation musculaire accrue
et des résultats supérieurs en moins de temps.

CONFORTABLE ET SECURISEE

La machine dispose de plusieurs positions de départ pour s’adapter aux utilisateurs de tous niveaux et de toutes
morphologies. Pour démarrer l'exercice, il suffit de déverrouiller la machine en poussant Iégérement avec les
jambes, et a la fin, elle peut étre bloquée facilement en utilisant le levier tout en abaissant la machine. Ses
poignées ergonomiques sont congues pour offrir une prise en main stable et confortable, garantissant un controle
total pendant I'entrainement.

IDEALE POUR TOUTE SALLE DE SPORT PROFESSIONNELLE

Congue pour les salles de sport a haute performance, cette machine allie une structure robuste a des finitions haut
de gamme. Un équipement qui offre non seulement des performances exceptionnelles, mais qui résiste aussi a
une utilisation intensive au quotidien.

CARACTERISTIQUES PRINCIPALES

» Plateforme large et réglable : Trouvez I'angle et la position idéale pour maximiser votre entrainement.

¢ Mouvement avec une trajectoire unique : Un design a double rail qui garantit un mouvement naturel et
efficace biomécaniquement.

¢ Entrainement complet : Activez les quadriceps, les fessiers, les ischio-jambiers et le core avec un seul
appareil.

o Sécurité maximale : Systéme de verrouillage facile pour un entrainement sdr et confortable.

¢ Polyvalence totale : Idéale pour les utilisateurs de toutes morphologies et de tous niveaux, avec plusieurs
positions de départ.

» Design professionnel : Construction robuste pour les salles de sport professionnelles et les entrainements
intensifs.

SPECIFICATIONS

e Utilisation : Professionnelle

¢ Nombre de réglages de la plateforme et angles : 5 positions, de 40° a 60°

¢ Capacité de charge maximale : 300 kg

e Poids: 215 kg

¢ Dimensions de la plateforme : 64,3 cm (longueur) x 62 cm (largeur)

e Dimensions totales : 216 cm (longueur) x 161,5 cm (largeur) x 189 cm (hauteur)
e Compatible avec: Disques olympiques de 50 mm

A propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation

Couleur

Fabricant

Poids (kg)

Largeur cms.

Hauteur cms.

Long cms.

Partie du corps

Diametre du disque (mm)
Charge maximale (kg)

Gamme de produits

Professionnel
Noir

Titanium Strength
215.000000

161

189

216

Jambes, Fesses
50

300

Elite Series
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