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MyRack Chin Up Option 3

SKU: F-MR-CHINO3
Photos du produit

Breve description

L'accessoire de barre de traction multi-prise pour le Force USA MyRack est la solution idéale pour ceux qui
recherchent de la variété dans leur entrainement. Congu de maniére ergonomique, le Force USA® MyRack Chin Up
Option 3 offre une grande variété de combinaisons de prises, y compris une prise large, une prise étroite, supine et
pronatrice. Les segments fermés des barres facilitent I'entrainement avec des anneaux, des bandes ou un TRX de
maniére simple et efficace.
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Description

Pourquoi acheter le MyRack Chin Up Option 3 de Force USA®?
EXERCICES DE TRACTION MULTI-PRISE
Réalisez une variété d'exercices de traction, notamment:

e Traction

e Traction avec prise large

e Traction avec prise neutre ou paralléle

e Traction avec prise inversée

e Mouvements avec anneaux/bandes/TRX

La barre de traction Multi-Grip est solidement vissée aux supports de maintien, donc il n'y a pas de mouvement, et
avec une structure solide peut supporter jusqu'a 400 kg de poids.

Cet accessoire est exclusif au MyRack de Force USA®.
SPECIFICATIONS

o Utilisation: Semi-professionnelle

Capacité de poids: 400 kg

Texture de qualité commerciale

¢ Dimensions: 1084 mm (Largeur) x 210 mm (Profondeur) x 215 mm (Hauteur)
Diameétre de la poignée: 28,25 mm

Diameétre du trou: 15 mm

Taille du tube (vertical) MyRack: 60 mm x 60 mm

A propos de Force USA®:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et |e cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Semi-Professionnel
Couleur Noir
Fabricant Force USA

Long cms. 0
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