TITANILIM
STRENGTH

MyRack Mono-Lift (Vendu en paire)

SKU: F-MR-MONO
Photos du produit

Breve description

L'accessoire MyRack Mono-Lift de Force USA® offre la fonctionnalité clé d'un monolift dans un format plus
compact et a un codt nettement inférieur. Le Mono-Lift vous aide a réaliser vos levées les plus lourdes en
éliminant le besoin pour le leve-personne de s'éloigner du rack avec du poids sur les épaules. Lorsque le leve-
personne désengage la barre chargée, les crochets du Mono-Lift s'écartent automatiquement du chemin.
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Description

Pourquoi acheter le MyRack Mono-Lift (Vendu en paire) de Force USA®?
DECROCHEZ LA BARRE SANS FAIRE UN SEUL PAS

Au fur et a mesure que le léve-personne désengage la barre chargée, les crochets du Monolift s'écartent

automatiqguement. Commencez chaque levée depuis une position équilibrée, stable et contrélée. Cela minimise le
gaspillage d'énergie et tout risque inutile pour vos articulations en éliminant la charge dynamique asymétrique qui

se produit lorsque des pas sont nécessaires sous charge.

L'accessoire MyRack Monolift de Force USA® est assez robuste pour gérer une masse de 1200 kg de poids.

L'accessoire MyRack Monolift est concu pour étre sdr pour une utilisation en solo ; cependant, il est toujours
recommandé d'avoir des observateurs disponibles lors de la levée de charges plus lourdes.

L'accessoire est compatible uniquement avec le Force USA® MyRack et le MyRack SpaceSaver.
SPECIFICATIONS

¢ Utilisation: Semi-professionnelle

Capacité de Poids: 1200 kg

Poids d'Expédition: 14 kg

Taille du Tube (Vertical): 60 mm x 60 mm

Diamétre du Trou: 15 mm

Comprend 2x Accessoires de Mono-Lift (1 pour chaque c6té)

A propos de Force USA®:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Semi-Professionnel
Couleur Noir

Fabricant Force USA

Long cms. 0
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