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Barre de Curl pour Biceps / Triceps
SKU: B06
Photos du produit

Brève description

Cet accessoire est l’allié parfait pour travailler vos biceps et triceps sur des poulies. Son design rotatif à 360° réduit
la tension sur les poignets et permet des mouvements plus fluides et naturels. La forme en Z répartit mieux la
charge sur les muscles ciblés, tandis que ses deux options de prise offrent une alternance entre positions étroites
et larges. Parfait pour des exercices tels que curl biceps, extensions triceps, tirages assis et pull-overs.
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Description

Pourquoi acheter le Barre de Curl pour Biceps / Triceps de Titanium Strength?
SPÉCIFICATIONS

Matériau: Barre en acier massif avec finition chromée résistante à l’usure.
Prises: Poignées ergonomiques en caoutchouc pour un meilleur contrôle et confort pendant les séances
intensives.
Rotation: Système rotatif à 360° pour des mouvements libres et sans restrictions.
Compatibilité: Compatible avec toutes les machines à poulie utilisant un mousqueton.

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength
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