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Barre Latérale Tirage
SKU: B07
Photos du produit

Brève description

Idéal pour un entraînement du dos sûr et efficace, cet accessoire permet de réaliser des tirages avec prise neutre
ainsi que des rameurs avec poulie basse, maximisant l'activation des dorsaux tout en réduisant le stress sur les
articulations. Son angle conçu scientifiquement permet un étirement plus profond, favorisant le développement
musculaire du dos. De plus, son design inclut deux poignées supplémentaires au centre, en caoutchouc moleté, qui
augmentent sa polyvalence en permettant des exercices spécifiques pour les biceps et triceps.

https://www.titaniumstrength.fr/barre-laterale-tirage.html


2 https://www.titaniumstrength.fr/barre-laterale-tirage.html
28/04/2025

Description

Pourquoi acheter le Barre Latérale Tirage de Titanium Strength?
SPÉCIFICATIONS

Matériau: Acier chromé haute résistance, conçu pour des entraînements intensifs.
Poignées: Poignées en caoutchouc antidérapant, idéales pour les charges élevées.
Rotation: Axe rotatif à 360° au centre pour minimiser le stress sur les poignets.
Compatibilité: Compatible avec toutes les machines à poulie avec mousqueton.

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength
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