TITANILIM
STRENGTH

Traineau motorisé / Traineau trainant
PS12

SKU: PS12
Photos du produit

Breve description

Peu d'exercices sont aussi simples et efficaces que de tirer un traineau. C'est pourquoi nous avons congu le
traineau Titanium Strength Power Sled, un appareil compact et durable qui vous aidera a améliorer vos
performances et a développer la force, la puissance et |a taille de tout votre corps.
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Fabriquée en acier de 8 mm d'épaisseur, elle est congue pour résister a un niveau d'intensité élevé. Elle est livrée
avec un harnais inclus dans lequel vous pouvez passer vos bras et tirer la luge confortablement, jusqu'a un
maximum de 200 kg! De plus, le systeme d'ancrage de la sangle a la luge est aussi simple qu'un mousqueton
(également inclus).

L'avantage de ce traineau est qu'elle offre une grande variété d'exercices:

Tirer la luge vers l'avant

Tirer la luge vers l'arriére

Tirer la luge avec la sangle au-dessus de la téte
Marche de l'ours

Mouvement latéral

Foulées de marche

Il suffit d'ajouter des disques olympiques et il est prét a tirer!

Qui ne voudrait pas d'un traineau dans ses installations sportives?

Description

Pourquoi acheter la PS12 Power Sled / Dragging/Pulling Sled de Titanium
Strength?

Car en ajoutant cette luge a votre programme d'entrainement, vous obtiendrez tous ces avantages:

Augmentation de la puissance, de la force et de la taille

Entrainement simultané du haut et du bas du corps

Amélioration des performances athlétiques

Risque minimal de blessure

Aucune charge de compression sur la colonne vertébrale

Convient a presque tout le monde, quel que soit le niveau de compétence.

Vous savez, pour récolter toutes ces récompenses, il vous suffit d'acheter le Titanium Strength Power Sled et
d'étre prét a souffrir. Etes-vous prét ?

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

e Dimensions : 60 cm (longueur) x 40 cm (largeur) x 32 cm (hauteur)
e Entiérement soudé

e Construction solide avec une plaque d'acier de 8 mm d'épaisseur

e Emballage compact

e Harnais inclus

e Poids: 12 kg

¢ Charge maximale: 200 kg

e Support de charge pour disques de 50 mm de diamétre

A propos de Titanium Strength:
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Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel
Couleur Noir
Fabricant Titanium Strength
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