TITANILIM
STRENGTH

Jammer Arms JX115

SKU: JX115
Photos du produit

Breve description

Les Jammer Arms de Titanium Strength sont le complément parfait aux supports de fithess commerciaux*. Faire
votre séance d'entrainement plus compléte que jamais avec des exercices supplémentaires tels que la presse
thoracique, les fentes, la presse d'épaule, le soulevé de terre raide et bien plus.

Les Jammer Arms sont attachés au rack avec une double fixation, de sorte que les bras restent stables et qu'il n'y
a aucune marge dessus. Haut la goupille doit étre serrée pour que les bras restent serrés le long des montants.
Pour cette raison, les Jammer Arms sont faciles et rapides a fixer, mais également amovible.
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*Cet accessoire est congu exclusivement pour les racks Titanium Strength X Line et n'est compatible avec aucun
autre modele.

Description

Pourquoi acheter les Jammer Arms JX115 X - Line de Titanium Strength?
PLUS DE HUIT EXERCICES SUPPLEMENTAIRES

Parce que vous pouvez accrocher les Jammer Arms dans le rack a la hauteur souhaitée, cela offre des options
supplémentaires pour ajouter les exercices suivants:

¢ Presse a poitrine assise

¢ Presse a poitrine horizontale

¢ Rangé assis

¢ Rangée debout

¢ Presse a épaules assise

¢ Presse a épaules debout

o Deadlift

¢ Soulevé de terre a jambe raide
¢ Fentes

Pour les exercices comme la presse horizontale, vous pouvez laisser les Jammer Arms reposer sur les spotters.

Les Jammer Arms sont fournis avec deux coussinets de protection en caoutchouc pour ne pas endommager votre
rack, que vous laissiez les bras pendre verticalement contre les montants ou reposer horizontalement sur les
spotters.

¢ Protégez les coussinets contre les dommages au rack
e Posez les armes du brouilleur sur les observateurs
¢ Multi poignée pour variation

CARACTERISTIQUES PRINCIPALES:

¢ Double fixation

¢ Bouton de serrage supplémentaire

e Ajoutez un maximum de 115 kg par bras

¢ Convient aux poids Olympiques

¢ Construction solide

e Gain d'espace, installation et retrait faciles.

e |déal pour tous les mouvements de presse pour la poitrine et les épaules. Plat, incling, décliné, développé
couché militaire, aviron, haussement d'épaules, presse debout et soulevé de terre.

¢ Les bras de levier ne se penchent pas en avant ou en arriére pendant l'exercice, I'entrainement iso-latéral
avec moins de risque de blessure.

e Avec un pare-chocs en caoutchouc le long des bras pour protéger le rack/gréements.

¢ Excellent mouvement avec roulements.

e Facile et sQr a utiliser

¢ Poignée nervurée facile a saisir, 2 options de préhension.

e Construction robuste et résiliente.

LA COMBINAISON PARFAITE AVEC LES RACKS DE TITANIUM STRENGTH
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Les Jammer Arms de Titanium Strength sont compatibles avec les modéles suivants:

Titanium Strength Comercial HD Half Rack - X Line

Titanium Strength Commercial HD Power Rack - X Line

Titanium Strength Commercial HD Heavy Duty Power Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Half Rack - X Line
Titanium Strength Comercial Athletic Combo Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Power Rack - X Line
Titanium Strength Comercial Athletic Bridge Rack - X Line
Titanium Strength Comercial Heavy Athletic Bridge Rack - X Line

A propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel
Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength
Largeur cms. 60

Hauteur cms. 13

Long cms. 104

Poids (kg) 19.000000
Charge maximale (kg) 115

Gamme de produits Xline
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