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Haltère Hexagonaux
SKU: TS-31-200-00
Photos du produit

Brève description

Conçus pour être durables et résistants, les haltères hexagonaux Titanium Strength sont idéaux pour s'entraîner
en salle de sport, en box CrossFit, ou pour des sessions d'entraînement à domicile, car:

La conception hexagonale empêche l'haltère de rouler et offre une plus grande stabilité.
La poignée ergonomique, chromée et striée assure que l'haltère ne glisse pas des mains.
Les extrémités revêtues de caoutchouc aident à réduire le bruit en cas de chute et protègent le sol.
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Leur conception permet de les empiler et de les ranger en occupant très peu d'espace.
Ils offrent une plus grande variété d'exercices que les haltères conventionnels.

Avec une large gamme de poids disponibles, ces haltères vous permettent d'adapter le niveau d'intensité de votre
entraînement en fonction de vos objectifs personnels. Choisissez le poids qui convient le mieux à vos besoins,
achetez-le dès aujourd'hui et profitez d'un entraînement efficace et sûr n'importe où et à tout moment.

*Vendu à l'unité

Description

Que vous souhaitiez gagner en force ou améliorer vos performances sportives, nos haltères hexagonaux sont un
excellent choix pour vous aider à atteindre vos objectifs. Avec leur design hexagonal unique, ces haltères vous
permettent de réaliser une grande variété d'exercices pour tout le corps, y compris des mouvements d'haltérophilie,
des squats, des fentes, des développés épaules, et bien plus encore. Les possibilités d'entraînement sont infinies !

HAUTE QUALITÉ ET DURABILITÉ

Nous utilisons des matériaux soigneusement sélectionnés pour garantir que nos haltères hexagonaux résistent à
l'épreuve du temps et vous accompagnent dans votre entraînement pendant des années. Ils sont entièrement
chromés pour assurer leur durabilité et leur résistance à l'oxydation. Cela les rend parfaits pour une utilisation
prolongée et résistante à l'usure quotidienne. En plus de leur qualité de fabrication, nos haltères hexagonaux sont
conçus avec des extrémités revêtues de caoutchouc. Cela les rend non seulement plus durables, mais protège
également l'équipement et le sol en cas de chute accidentelle et réduit le bruit en cas de chute.

LARGE GAMME DE POIDS POUR UN ENTRAÎNEMENT PERSONNALISÉ

Avec une large gamme de poids disponibles, de 2 kg à 50 kg, ces haltères conviennent à tous les niveaux
d'entraînement, des débutants aux athlètes expérimentés. Que vous cherchiez à commencer avec un poids plus
léger ou à défier votre force avec des poids plus lourds, nous avons toutes les options dont vous avez besoin. Vous
pourrez personnaliser votre entraînement en fonction de vos besoins et de vos objectifs !

POIGNÉE ERGONOMIQUE POUR UN PLUS GRAND CONFORT

Conçus avec une poignée ergonomique, nos haltères hexagonaux garantissent une prise en main confortable et
sécurisée pendant l'entraînement. De plus, la finition striée de la surface de la poignée assure une prise ferme et
stable et empêche l'haltère de glisser dans la main. Cela est particulièrement utile lors de l'utilisation d'haltères
lourds ou lors de l'exécution d'exercices à haute intensité ou à répétitions élevées.

DESIGN HEXAGONAL POUR PLUS DE STABILITÉ ET DE SÉCURITÉ

L'haltère hexagonal est conçu avec six côtés plats qui lui confèrent une plus grande stabilité et sécurité lors de
l'utilisation. Cette conception garantit que l'haltère ne bascule pas ni ne glisse pendant les exercices, vous
permettant de vous concentrer sur la technique correcte de l'exercice et d'obtenir une plus grande intensité dans
vos entraînements. De plus, la forme hexagonale de l'haltère permet un rangement facile, car ils peuvent être
empilés de manière ordonnée et stable sans bouger de leur place.

IDÉAL POUR TOUS TYPES D'ENTRAÎNEMENTS

Nos haltères hexagonaux sont idéaux pour tous types d'entraînements, de l'entraînement de force et de résistance
aux entraînements à haute intensité. Leur design hexagonal les rend plus polyvalents que les haltères traditionnels
de forme ronde, car vous pouvez les utiliser pour effectuer des exercices plus complexes et variés. Vous pourrez
les poser sur des surfaces planes sans qu'ils ne roulent et effectuer des exercices nécessitant une base stable, tels
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que des pompes avec haltères ou des renégats. Une excellente option pour ceux qui recherchent un entraînement
complet et efficace !

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Gamme de produits TS
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