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Breve description

Le Banc Olympique Plat de la série Elite de Titanium Strength est un choix essentiel pour n'importe quelle salle de
sport. Avec trois positions initiales de barre pour s'adapter a tous les utilisateurs, ce banc professionnel haut de
gamme offre une base solide et stable pour obtenir des résultats optimaux dans le travail des muscles pectoraux.
Sa conception avec des montants inclinés maintient le support a portée de main tout en restant en dehors de la
trajectoire de mouvement, tandis que son rembourrage extra-épais garantit un confort maximal pendant les
entrainements. Idéal pour les culturistes et les powerlifters, ce banc olympique plat de qualité supérieure répond
aux normes les plus strictes de n'importe quelle installation professionnelle.

Description

Pourquoi acheter le Banc Olympique Plat de Titanium Strength?
5 RAISONS DE L'AJOUTER A VOTRE SALLE DE SPORT

Le développé couché est un classique qui ne se démode jamais, et a juste titre. C'est un exercice efficace et
puissant qui offre des résultats réels. Si vous avez une salle de sport, vous ne pouvez pas manquer |'opportunité
d'améliorer I'expérience de vos membres. Le Banc Olympique Plat de la série Elite de Titanium Strength est le choix
parfait. Voici 5 raisons convaincantes de I'ajouter des maintenant:

1. Avec 3 positions initiales pour la barre, ce banc olympique s'adapte a n'importe quel utilisateur, quelle que
soit sa morphologie ou la longueur de ses bras.

2. Les membres de votre salle de sport n‘auront plus a déplacer des bancs a travers la salle et a les placer dans
des supports et des cages pour faire du développé couché. Avec ce banc olympique, vos membres peuvent
économiser du temps et de I'énergie et se concentrer sur ce qui compte vraiment : leur entrainement.

3. Avec un systeme de support et de banc intégré, vos membres bénéficieront de soulévements bien plus
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4.
5.

stables et sécurisés que simplement utiliser un banc et un support pour squats ensemble.

Aucun entretien requis car il n'y a pas de pieces mobiles.

L'option de stockage a l'arriére du banc permet de ranger une variété de disques, et vous pourrez également
ranger une barre olympique sur le support.

CARACTERISTIQUES PRINCIPALES

Muscles travaillés: grand pectoral, triceps et deltoide antérieur

Trois positions de support pour barre olympique

Les montants inclinés a 5° par rapport au sol maintiennent les supports de barre a portée de main tout en
restant en dehors du chemin pour une liberté de mouvement optimale.

Quatre supports pour disques olympiques en acier inoxydable.

SPECIFICATIONS

Usage: Professionnel
Coussin du siege en polyuréthane, confortable et durable
Finition de peinture excellente en surface
Le cadre utilise de 'acier de haute qualité
Supports de disques en acier inoxydable
Extrémement durable et capable de supporter une intensité d'entrainement rigoureuse
Vraiment sans entretien, ce qui est économique a long terme
Dimensions totales: 164 cm (longueur) x 189 cm (largeur) x 176 cm (hauteur)
Dimensions du banc:
o Largeur du banc: 25 cm
o Longueur du banc: 123 cm
o Hauteur du banc: 41 cm
Poids: 65 kg
Charge maximale: 400 kg
Compatible avec: Disques olympiques de 50 mm

A propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation

Couleur

Fabricant

Poids (kg)

Largeur cms.

Hauteur cms.

Long cms.

Diametre du disque (mm)

Charge maximale (kg)

Material(es) - (requerido marketplaces)

Gamme de produits

Professionnel
Noir

Titanium Strength
65.000000

189

176

164

50

400

Acero Inox

Elite Series

https://www.titaniumstrength.fr/banc-olympique-plat.html

17/04/2025


https://www.titaniumstrength.fr/banc-olympique-plat.html

