TITANILIM
STRENGTH

Ultimate Abductor-Adducteur avec
Charge a Disques

SKU: EL-PL53
Photos du produit
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Breve description

La Titanium Strength Elite Series Ultimate Abductor-Adducteur est une machine a double fonction congue pour
travailler efficacement les muscles internes et externes de la cuisse. Avec des réglages faciles permettant
d’alterner entre les mouvements d’abduction et d’adduction de la hanche, elle offre la possibilité de personnaliser
I'entrainement avec des disques olympiques et de I'adapter au niveau de force de chaque athléte. Robuste, stable
et confortable, c’est une machine idéale pour toute salle de sport professionnelle souhaitant proposer un
entrainement complet du bas du corps.
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Description

Pourquoi acheter la Ultimate Abductor-Adducteur de Titanium Strength?
DEUX EXERCICES EN UNE SEULE MACHINE

Grace a un simple réglage des coussinets, cette machine permet d'alterner entre les exercices d’abduction et
d’adduction. Les six positions de I'amplitude de mouvement permettent de personnaliser chaque répétition,
favorisant une progression constante et adaptée aux besoins de chaque utilisateur.

STABILITE ET SECURITE A CHAQUE REPETITION

Les deux positions pour les pieds assurent un alignement optimal tout au long des exercices, tandis que les
poignées latérales offrent un point d’appui supplémentaire pour un meilleur controle. De plus, le dossier réglable
sur quatre profondeurs permet d'adapter la posture a chaque utilisateur, garantissant confort et soutien.

PARFAITE POUR LES ENVIRONNEMENTS PROFESSIONNELS

Fabriquée en acier résistant et dotée d'un rembourrage de haute qualité, la Ultimate Abductor-Adducteur est idéale
pour une utilisation en salle de sport professionnelle. Sa structure est congue pour supporter des charges lourdes
et une utilisation intensive, tandis que son design ergonomique permet un entrainement efficace et confortable.

SPECIFICATIONS

e Utilisation : Professionnelle
Réglages :
o Coussinets réglables pour abduction et adduction
o 6 positions de I'amplitude de mouvement
o 4 positions du dossier
Dimensions : 160 cm (longueur) x 130 cm (largeur) x 131,5 cm (hauteur)
Poids : 100 kg
Charge maximale : 150 kg
e Compatible avec : Disques olympiques de 50 mm

A propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et |e cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation

Couleur

Fabricant

Poids (kg)

Largeur cms.

Hauteur cms.

Long cms.

Partie du corps

Diametre du disque (mm)
Charge maximale (kg)

Gamme de produits

Professionnel
Noir

Titanium Strength
100.000000

130

131

160

Jambes, Fesses
50

150

Elite Series
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