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SKU: EL-PL21
Photos du produit



https://www.titaniumstrength.fr/crunch-abdominal.html

Breve description

La Titanium Strength Elite Series Abdominal Crunch se distingue par son design ergonomique qui facilite le
développement des muscles du core de maniéere confortable et efficace. Le coussin moulé du dossier assure une
contraction musculaire complete, tandis que les axes doubles de rotation intensifient les sensations de l'utilisateur
en favorisant une contraction naturelle. De plus, les rouleaux pour les pieds bloquent les utilisateurs pour
maximiser le développement abdominal.

Description

Pourquoi acheter la Crunch Abdominal de Titanium Strength?
CARACTERISTIQUES PRINCIPALES

Aide a travailler les muscles abdominaux avec précision grace a un mouvement stabilisé.

Les poignées angulaires, le réglage du siege et les coussinets rembourrés pour les pieds aident a réaliser
I'exercice de maniére efficace.

Les axes doubles de rotation augmentent les sensations de |'utilisateur pour une contraction musculaire
naturelle.

Les coussinets courbés pour le dos permettent de contracter complétement les muscles et offrent un
confort accru.

Le design ergonomique garantit un bon soutien du corps pendant tout le mouvement.

SPECIFICATIONS

Utilisation: Professionnelle
Poignées en alliage d'aluminium
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Coussin de siége en polyuréthane, confortable et durable

Excellent fini de peinture en surface

La structure utilise de 'acier de haute qualité

Dimensions: 119 cm (longueur) x 150 cm (largeur) x 168 cm (hauteur)
Poids: 138 kg

¢ Charge maximale: 200 kg

e Compatible avec: Disques olympiques de 50 mm

A propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et |e cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel
Couleur Noir
Fabricant Titanium Strength
Poids (kg) 138.000000
Largeur cms. 150

Hauteur cms. 168

Long cms. 119

Partie du corps Abdominal
Diametre du disque (mm) 50

Charge maximale (kg) 200
Material(es) - (requerido marketplaces) Acero Inox
Gamme de produits Elite Series
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