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Barre Hexagonale
SKU: F-HEXBAR
Photos du produit

Brève description

La Barre Hexagonale de Force USA est une excellente option pour ceux qui souhaitent varier leur entraînement de
soulevé de poids traditionnel. Utiliser une Barre Hexagonale offre de nombreux avantages, tels que réduire le
stress sur le bas du dos et la chaîne postérieure, et permettre de maintenir la barre près du corps facilement, tout
en activant les mêmes groupes musculaires. Également connue sous le nom de barre trap, c'est un outil efficace
pour des séances d'entraînement plus lourdes et un excellent choix pour les débutants en soulevé de poids.
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Description

Pourquoi acheter la Barre Hexagonale de Force USA®?

PRÊT POUR L'ACTION

La barre hexagonale de Force USA garantit un entraînement intense pour une variété de groupes musculaires
différents, tout en maximisant chaque mouvement. Utilisée par les débutants en entraînement avec poids
jusqu'aux powerlifters professionnels, cette barre hexagonale offre certains des meilleurs et des plus efficaces
exercices d'entraînement de force, notamment le soulevé de poids, les shrugs d'épaules et la marche du fermier.
Utilisez-la à la salle de sport ou à la maison pour varier vos exercices et porter votre entraînement à un niveau
supérieur.
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QUALITÉ SUPÉRIEURE ET CONFORT

Fabriquée pour durer, cette barre hexagonale offre une qualité inégalée et une utilité exceptionnelle dans tout
programme d'entraînement de force. Conçue pour s'adapter parfaitement à la main, la barre est parfaite pour une
utilisation quotidienne à la salle de sport.

Manchon de 50 mm pour disques olympiques
Prise confortable avec stries de diamant
Livré avec une garantie de deux ans de Force USA

POIDS MAXIMUM 450 KG

Avec un poids maximum de 450 kg, la barre hexagonale de Force USA est conçue ergonomiquement pour
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supporter les entraînements les plus extrêmes. Fabriquée en acier forgé en une seule pièce, elle offre le meilleur en
termes de performance, de sécurité et de durabilité.

SPÉCIFICATIONS

Poignée avec stries de diamant
Diamètre du manchon: 50 mm
Diamètre de la poignée: 25 mm
Matériau: Finition chromée
Longueur: 1,41 m
Poids du produit: 20 kg
Capacité maximale de charge: 450 kg

À propos de Force USA®:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Force USA

Poids (kg) 20.000000

Charge maximale (kg) 150

Diamètre du disque (mm) 50
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