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G6™ All-In-One Trainer - Power Rack,
Functional Trainer et Smith Machine
Combo
SKU: F-G6-B
Photos du produit
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Brève description

Élevez votre entraînement de force avec le Force USA G6™ All-In-One Trainer, un équipement polyvalent et
complet. Doté de deux colonnes de poids de 99,5 kg, d’une double poulie ajustable, d’une machine Smith, d’un
rack, de stations de tractions et dips, d’un landmine, d’un crochet pour TRX et d’une presse à jambes, il offre une
solution idéale pour un entraînement intensif à domicile dans un espace réduit. Conçu dans des laboratoires
professionnels et fabriqué avec un acier ultra-résistant, le G6™ est prêt à relever tous les défis.
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Description

Pourquoi acheter le All-In-One Trainer G6 Power Rack, Functional Trainer and
Smith Machine Combo de Force USA?
NEUF MACHINES DE FORCE EN UNE

Votre entraînement de force s'apprête à franchir un nouveau cap avec le polyvalent Force USA G6™ All-In-One
Trainer. Offrant plus de 300 exercices possibles, la seule limite est votre imagination. Quel que soit le type
d'entraînement que vous recherchez, cette machine vous le propose.

Entraînement de Force
Culturisme et Powerlifting
Entraînement à Intervalles de Haute Intensité (HIIT)
Entraînement Pliométrique et Explosif

LA LÉGENDAIRE MACHINE SMITH

Inclinée pour un mouvement naturel du corps, la Machine Smith est incroyablement fluide, résistante (350 kg) et
parfaite pour des mouvements composés, vous permettant de vous dépasser lors de développés d'épaules,
d'élévations de mollets et d'exercices pour les fessiers.

Les rails guides offrent un mouvement ultra fluide pendant les entraînements, ainsi que des mécanismes de
verrouillage et de déverrouillage sécurisés et des crochets de sécurité de haute qualité, te permettant d’atteindre
ton potentiel maximal d’entraînement en toute sécurité, sans avoir besoin d'un partenaire d'entraînement.
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RAPPORT DE CÂBLE 2:1 POUR TOUS TYPES D'EXERCICES

La double colonne de plaques (99,5 kg) possède un rapport de câble de 2:1, permettant des exercices plus
explosifs et une grande longueur de câble. Les câbles de haute tension de qualité aérospatiale ont une capacité
impressionnante de 907 kg. Vous pouvez réaliser une variété infinie d'exercices pour tout le corps.

Les glissières commerciales et les ajustements par broche offrent une sensation haut de gamme, rendant tout
travail avec les poulies fluide et sans effort.

Voulez vous augmenter la résistance? Le G6™ est équipé de ports d’expansion Tri-X sous les plaques pour attacher
des bandes optionnelles.

INCLUT UNE MULTITUDE D'ACCESSOIRES
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Le G6™ All-In-One Trainer est livré avec une large gamme d'accessoires pour garder vos entraînements toujours
variés. Votre salle de gym complète à la maison comprend des J-Hooks, des sécurités, 3 barres différentes (Lat
Pull, Triceps et Droite), une corde à triceps, une plaque de presse à jambes, une ceinture abdominale, des poignées
pour poulies et bien plus encore.

BARRE DE TRACTIONS MULTI-PRISES ET CROCHET POUR TRX

Ton G6™ inclut une station de tractions ergonomiques multi-prises avec une capacité de 350 kg. Vous pouvez
passer d'une prise large, à une prise serrée, supine, pronée et une série d'autres mouvements variés.

Cette unité dispose également d'un crochet pour TRX ou bandes élastiques, idéal pour varier votre entraînement en
ajoutant un travail de résistance pour renforcer la stabilité.
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STATION DE PRESSE À JAMBES ET RAMEUR BAS

Transforme rapidement et facilement la barre de la machine Smith en une presse à jambes verticale avec
l'accessoire de presse à jambes inclus, pour travailler vos quadriceps, les fessiers et tes muscles des jambes.

Cet accessoire de presse à jambes est équipé de poignées pour l'accrocher et le retirer, ainsi qu'une plaque
antidérapante pour une meilleure adhérence. Transforme cet accessoire en une station de rameur bas avec poulie,
en l'utilisant comme plateforme pour les pieds et travaille facilement le haut du corps.

FACILITE LA TRANSITION ENTRE LES EXERCICES = GAGNE DU TEMPS

Oublie d'attendre pour du matériel à la salle et personnalise chaque séance en fonction de vos besoins avec le G6™
All-In-One Trainer. Alterne entre votre travail de powerlifting, votre entraînement avec poulies ou les exercices pour
le haut et le bas du corps en seulement quelques secondes. En améliorant le flux de vos séances, non seulement
vous ferez plus en moins de temps, mais vous resterez motivé et concentré plus longtemps.
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COMPACT, MAIS AVEC UNE VARIÉTÉ INFINIE

Conçu spécialement pour les garages et les salles de sport à domicile, le G6™ All-In-One Trainer offre une vaste
gamme d'options d'entraînement dans un espace optimisé : 183 cm (de largeur), 160 cm (de profondeur) et 231
cm (de hauteur).

CONÇU POUR DÉPASSER TOUTE AUTRE SALLE DE SPORT À DOMICILE

Le G6™ All-In-One Trainer est fabriqué avec précision et conçu en utilisant des matériaux de la plus haute qualité.
Avec une garantie à vie sur le cadre et une garantie de 2 ans sur les pièces et accessoires, vous comprendrez
pourquoi nos clients l’adorent.

Tube en acier structuré de calibre 11 avec une épaisseur de 3 mm sur toute la structure.
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PVC et caoutchouc résistants dans les zones à usage intensif pour augmenter la durabilité.
Revêtement transparent de longue durée avec protection contre la rouille.
Revêtement en poudre commercial écologique de première qualité.

INSTALLATION ET MONTAGE SIMPLES

Force USA fournit des instructions détaillées et faciles à suivre pour vous aider à monter votre nouveau G6™ All-In-
One Trainer. La plupart des clients peuvent assembler la machine en deux jours avec l'aide d'une autre personne.

QU'EST-CE QUI EST INCLUS?

Barre de Tractions Multi-Prises
Accessoire de dips à prises multiples (Paire)
Crochet pour TRX
J-Hooks (Paire)
Bras de sécurité avant (Paire)
Landmine
Barre Lat Pull
Petite Barre Droite
Barre à Triceps en V
Poignées en métal (Paire)
Corde à Triceps
Ceinture Abdominale
Plaque de Presse à Jambes Ajustable
Rouleau pour Genoux pour Lat Pull
4 x Crochets pour bandes élastiques
6 x Colliers de 50 mm (spring collars)
6 x Supports pour disques olympiques
2 x Chaînes
4 x Mousquetons
Graphique d'Exercices

SPÉCIFICATIONS

Utilisation: Semi-Professionnelle
Rapport de Câble: 2:1
Poids des Plaques: 2x 99,5 kg
Dimensions: 183 cm (Largeur) x 160 cm (Profondeur) x 231 cm (Hauteur)
Espace de Travail Intérieur: 91 cm (Largeur) x 94 cm (Profondeur) x 216 cm (Hauteur)
Capacité de Poids: 450 kg
Capacité de la Barre de Tractions: 350 kg
Capacité du Câble: 907 kg

À propos de Force USA:

Une des meilleures marques de bodybuilding pour les équipements de bodybuilding domestiques et semi-
professionnels
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Spécifications techniques

Utilisation Semi-Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Force USA

Largeur cms. 182

Long cms. 159

Hauteur cms. 231

Charge maximale (kg) 450

Conectividad Apps Force USA APP
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