TITANILIM
STRENGTH

Multipower - Machine Smith
Professionnelle avec Double Poulie +
Rack FT3

SKU: FT3
Photos du produit

Breve description

La Ligne Titanium X est aussi sérieuse que les équipements de fitness lourds les plus connus au marché.
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Construit pour durer toute une vie dans les gymnases commerciaux, les centres Crossfit ou les gymnases a
domicile, le format 2 mm d'épaisseur, 60 mm x 60 mm peut tout supporter. Littéralement.

Que ce soit pour un gymnase de garage ou pour le niveau élite, la ligne commerciale Titanium Strength sera la
base des besoins d’entrainement de tous les athlétes de haut niveau ou des bodybuilders.

Description

Pourquoi acheter le Comercial FT3 Dual Pulley, Smith System & Rack de
Ttanium Strength?

La solution compléte et fonctionnelle pour tout centre de fitness.

Un complément parfait pour les écoles, les hotels, les services d'urgence, les studios d'entrainement personnels,
les salles de sport de studio plus petites et idéal pour votre maison.

En présentant le plus unique entraineur fonctionnel, avc une poulie double ajustable, et un systéme smith et du
rack pour charges lourdes dans une machine compléte .Le FT3 de Titanium Strength est un entraineur fonctionnel
a 8 points de traction avec systeme smith/attache de barre olympique avec 2 plaques de poids de 72 kg (des
disques olympiques seront nécessaires pour la barre Smith). La barre Smith s'accroche aux 2 larges poulies
réglables et tourne comme un systéme smith traditionnel avec des points de traction de sécurité réglables en
hauteur.

Maintenant, utilisez les deux: le choix évident est la presse thoracique debout, que vous pouvez essayer avec
différents angles et tout en activant vos stabilisateurs. Mais il y a beaucoup plus que cela: des squats et des
mouvements brusques, ainsi que des combinaisons d'exercices du haut et du bas du corps. Avec la fonction Dual
Adjustable Pulley, vous pouvez développer la flexibilité, la fonctionnalité et I'équilibre.

Smith Machine: Il y a des choses qu'une barre libre ne peut tout simplement pas faire. L'un de ceux-ci consiste a le
déchirer d’'un simple tour de poignet a presque n'importe quel point de sa trajectoire, ce qui est une bonne option
lorsque vous ne pouvez pas compter sur un observateur. Et bien que le mouvement verrouillé verticalement
puisse sembler une limite au début, il permet des exercices qui ne seraient pas autrement possibles, stimulant des
groupes musculaires spécifiques. Un ajout précieux a votre zone de musculation, la Smith Machine est un allié
précieux pour les haltérophiles de tous les niveaux.

Power Rack: Concu pour les gens qui sachent pousser son corps a I'extréme. La construction robuste et les bras
réglables rendent votre entrainement agréable, rapide et s(r.

PRINCIPALES CARACTERISTIQUES:

Cadre latéral entierement soudé pour une stabilité accrue

Tubes de guidage en acier inoxydable

Plaques en acier 2 x 72 kg usinées avec précision avec une bague en nylon

Deux extrémités de cable, le rapport de résistance peut étre réglé en 2: 1 pour différents exercices
Poulies avec positions multiples

e Barres de traction intégrées avec plusieurs poignées

A propos de Titanium Strength:

Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et |e cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation

Couleur

Fabricant

Largeur cms.

Poids (kg)

Long cms.

Hauteur cms.

Charge maximale (kg)

Diametre du disque (mm)

Semi-Professionnel
Noir

Titanium Strength
194

323.000000

140

218

73x2

Bar 30 & 50mm / Storage Holder 50mm
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