TITANILIM
STRENGTH

Dual Abducteur - Adducteur

SKU: BS-S9
Photos du produit

Breve description

Le passage d'un exercice a l'autre sur le Titanium Strength Black Series Abducteur - Adducteur est incroyablement
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simple: les jambiéres tournent sans effort et la position de départ pour établir I'amplitude du mouvement est réglée
d'un simple coup de pouce.

En outre, 'emplacement pratique de la pile de plaques devant le siege, ainsi que les deux repose-pieds, offrent un
confort inégalé et permettent aux utilisateurs de changer de poids rapidement et facilement lorsqu'ils alternent
entre les exercices.

Description

Congue avec une biomécanique précise, cette machine sélective vous permet de cibler et d'isoler les muscles
approximateurs et séparateurs de la hanche, pour des résultats optimaux et un développement musculaire
équilibré.

Avec ses 8 réglages d'amplitude de mouvement, I'Abducteur-Adducteur Titanium Strength Black Series convient
aux utilisateurs de toutes tailles. Son siége incliné, ses deux repose-pieds et ses coussins de chaque c6té offrent la

sécurité nécessaire pour effectuer des exercices guidés par la charge, protégeant ainsi vos vertébres lombaires et
vos articulations quelle que soit l'intensité de l'effort.

PRINCIPALES CARACTERISTIQUES

e Sa biomécanique a été congue pour cibler et isoler la musculature de I'approximateur/séparateur de la
hanche afin d'obtenir des résultats optimaux.

e Cadre et revétement noirs élégants qui s'adaptent a tous les environnements sportifs.

¢ La conception a double fonction offre plus de fonctionnalités dans moins d'espace.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Utilisation: commerciale

Colonne du plateau: 100 kg

Réglages:
o Sur coussinets pour faire les abducteurs et les adducteurs
o 8 positions d'amplitude de mouvement

¢ Dimensions: 169 x 171 x 152 cm

Poids: 222 kg
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Spécifications techniques

Utilisation

Couleur

Fabricant

Poids (kg)

Largeur cms.

Hauteur cms.

Long cms.

Partie du corps

Poids total des plaques
Gamme de produits

Rapport de Cable

Professionnel
Noir

Titanium Strength
222.000000

171

152

169

Jambes, Fesses
100

Black Series

1:1
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