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Banc d'Étirements
SKU: SB-FW12
Photos du produit

Brève description

Découvrez la liberté de mouvement avec notre banc d'étirement Titanium Strength. Conçu pour offrir une
expérience d'étirement optimale, ce banc révolutionnaire vous aidera à accroître votre flexibilité, à améliorer votre
posture et à soulager les tensions accumulées dans votre corps. Il est idéal pour l'échauffement et le
refroidissement, afin que les athlètes ne se blessent pas pendant leurs séances d'entraînement.
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Description

Qu'est-ce qui rend notre banc extensible si spécial ? Voici quelques points forts:

CONCEPTION ERGONOMIQUE ET DURABLE

Notre banc a été conçu dans un souci de confort et de durabilité. Il est construit avec des matériaux de haute
qualité qui vous donnent la stabilité dont vous avez besoin pour vous concentrer sur vos étirements en toute
tranquillité.

COMPACT ET LÉGER

Le banc d'étirement Titanium Strength a un design compact et léger et prend peu de place, ce qui le rend facile à
ranger.

GUIDON MULTI-GRIP

Il est doté de plusieurs poignées qui vous permettent de vous concentrer sur des zones spécifiques en fonction de
vos besoins.

UNE POLYVALENCE INÉGALÉE

Notre banc vous permet d'effectuer une variété infinie d'étirements pour tous les groupes musculaires. Des
étirements des jambes aux étirements du dos et plus encore, les possibilités sont infinies!

ADAPTÉ À TOUS LES NIVEAUX DE CONDITION PHYSIQUE

Que vous soyez un athlète expérimenté cherchant à améliorer ses performances ou une personne plus âgée
cherchant à maintenir sa mobilité, notre banc d'étirement convient à tous les âges et à tous les niveaux de
condition physique. Vous pouvez l'ajuster en fonction de vos besoins et profiter d'une routine d'étirement
personnalisée.

AMÉLIORER LA SOUPLESSE ET PRÉVENIR LES BLESSURES

Des étirements réguliers sont essentiels pour maintenir une bonne souplesse des muscles et des articulations, ce
qui permet de prévenir les blessures et d'améliorer les performances physiques. Avec notre banc d'étirement, vous
pouvez profiter d'une routine d'étirement efficace et sûre.

CARACTÉRISTIQUES PRINCIPALES

Confortable et compact
Poignée double multiprise
Améliore la flexibilité de divers groupes musculaires grâce à de multiples étirements ciblant les hanches, le
dos, les bras et les jambes.
Positions d'étirement ergonomiques pour un maximum d'échauffement et de récupération.
Les pédales assurent une stabilisation confortable et efficace des jambes pour les étirements en position
assise ou debout.
Le coussin du siège offre confort et stabilité pour une position d'étirement correcte en position assise.
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CARACTÉRISTIQUES

Utilisation: Commerciale
Poids: 30 kg
Dimensions: 132 x 50 x 102 cm

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Poids (kg) 30.000000

Largeur cms. 50

Hauteur cms. 102

Long cms. 132

Poids maximum de l'utilisateur (kg) 130
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