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Ultimate Abductor Debout avec Charge
de Disque
SKU: EL-PL33
Photos du produit
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Brève description

La machine à levier Ultimate Abductor Debout de la Elite Series est conçue pour entraîner efficacement les
muscles des fessiers et les rotateurs de la hanche. Son design debout améliore la mobilité de la hanche, l'équilibre
et la stabilité du tronc. Elle est équipée d'une grande plateforme antidérapante pour les pieds et de coussinets en
mousse haute densité pour plus de confort. De plus, elle offre plusieurs positions pour les mains pour les athlètes
de toutes les tailles et des crochets pour ajouter des bandes élastiques, qui sont incluses avec la machine. Parfaite
pour les salles de sport professionnelles à la recherche d'équipements de première catégorie.

Description

Pourquoi acheter la Ultimate Abductor Debout avec Charge de Disque de
Titanium Strength?
ACTIVATION MUSCULAIRE OPTIMALE

La machine à levier Ultimate Abductor Debout de la Elite Series de Titanium Strength est conçue pour fournir une
activation spécifique des muscles des fessiers, des rotateurs de la hanche et, en général, de toute la zone des
cuisses. Contrairement aux designs où l'exercice est réalisé assis, notre machine debout améliore non seulement
la force et le développement musculaire, mais renforce également la mobilité de la hanche, l'équilibre et la stabilité
du tronc.

PLUS DE STABILITÉ ET DE CONTRÔLE

La spacieuse  plateforme antidérapante pour les pieds et les coussinets en mousse haute densité assurent une
plus grande stabilité et un confort pendant l'entraînement. Les multiples positions pour les mains permettent aux
athlètes de toutes les tailles de trouver la posture idéale sans besoin d'ajustements supplémentaires. De plus, son
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design ergonomique avec poignées recouvertes de caoutchouc garantit une prise sûre et confortable.

RÉSISTANCE SUPPLÉMENTAIRE AVEC BANDES ÉLASTIQUES

L'Ultimate Abductor Debout inclut des crochets pour bandes élastiques et les bandes élastiques incluses,
permettant de renforcer l'activation des fessiers pendant tout le mouvement.

SPÉCIFICATIONS

Usage: Professionnel
Charge maximale: 300 kg
Compatible avec: Disques Olympiques
Bandes élastiques incluses
Dimensions: 163 (longueur) x 163 (largeur) x 151 (hauteur)
Poids: 105 kg

 

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Poids (kg) 105.000000

Largeur cms. 163

Hauteur cms. 151

Long cms. 163

Partie du corps Jambes, Fesses

Diamètre du disque (mm) 50

Charge maximale (kg) 300

Material(es) - (requerido marketplaces) Acero Inox

Gamme de produits Elite Series
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