Presse Epaules Incliné Iso-Latérale

Photos du produit

Breve description

La Presse Epaules Iso-Latérale de la Black Series est une machine de force professionnelle avec une charge a
disques congue pour isoler et renforcer les muscles de la partie postérieure de I'épaule et la zone haute du dos
(deltoides et trapezes). Elle permet a I'utilisateur de ressentir la méme sensation et amplitude de mouvement que
le poids libre, avec la sécurité supplémentaire d'une machine. Chaque bras de levier convergent fonctionne de
maniére indépendante pour assurer un meilleur isolement et une contraction musculaire optimale. Chargez cette
machine professionnelle avec des disques olympiques et rangez-les sur les pratiques poteaux de stockage de
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poids situés de chaque c6té des montants du cadre lorsqu'elle n'est pas utilisée.

La robustesse de la Presse Epaules Iso-Latérale est soutenue par une construction de haute qualité, avec un tube
ovale de 50 x 100 mm et une épaisseur de 3 mm. Accessible a tous les niveaux d'utilisateurs dans votre salle de
sport, elle combine un style moderne avec une construction commerciale robuste, ainsi que des conceptions
d'entrée/sortie faciles et une biomécanique de précision.

Spécifications techniques

Utilisation Professionnel
Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength
Poids (kg) 155.000000
Largeur cms. 186

Hauteur cms. 146

Long cms. 192

Partie du corps Epaules

Diametre du disque (mm) 50

Charge maximale (kg) 200

Gamme de produits Black Series
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