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Extension des Jambes et Fémorale
Allongé
SKU: BS-S1
Photos du produit
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Brève description

Aidez vos utilisateurs à renforcer leurs genoux, leurs ischio-jambiers et leurs quadriceps avec l'appareil d'extension
des jambes et de fémur allongé de la Black Series de Titanium Strength. Conçue pour le confort de l'utilisateur,
notre machine est équipée de rouleaux réglables qui offrent un soutien stable et confortable à la fois pour la cuisse
et le tibia, offrant ainsi une expérience d'exercice sûre et efficace. En outre, les deux jeux de poignées vous
permettent de maintenir une prise solide pendant les deux exercices. Grâce à des points de réglage bien situés et
clairement indiqués, notre appareil sélectif garantit une utilisation intuitive et une transition en douceur entre les
exercices.
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Description

L'appareil Titanium Strength Black Series Extension des Jambes et Fémorale Allongé a été spécialement conçu
pour entraîner efficacement les muscles quadriceps et ischio-jambiers. Cet appareil est le choix idéal pour les
salles de sport professionnelles qui souhaitent offrir à leurs clients une expérience de musculation complète et de
qualité.

Il s'agit d'un appareil sélectif qui combine deux exercices essentiels en un seul équipement, ce qui en fait une
solution efficace et pratique pour travailler les principaux groupes musculaires des jambes.

D'une part, l'exercice d'extension des jambes fait travailler les quadriceps de manière isolée, renforçant et tonifiant
les muscles antérieurs des cuisses. Grâce aux réglages souples et précis de la charge, les utilisateurs peuvent
facilement ajuster la résistance en fonction de leur niveau de force et de leurs capacités.

D'autre part, l'exercice fémoral allongé se concentre sur les ischio-jambiers, offrant un entraînement efficace pour
l'arrière des jambes. La conception ergonomique de l'appareil et son rembourrage confortable permettent une
amplitude de mouvement complète et minimisent le stress sur les articulations, évitant ainsi les blessures
potentielles.

CARACTÉRISTIQUES PRINCIPALES

Position de départ réglable pour s'adapter aux utilisateurs de toutes tailles et assurer stabilité et confort.
Les deux poignées assurent une prise solide et aident à maintenir la stabilité de l'utilisateur.
La biomécanique est conçue pour cibler et isoler au maximum les quadriceps et les fémurs pour des
résultats optimaux. 
Cadre et revêtement noirs élégants qui s'adaptent à tous les environnements de salle de sport.
La conception à double fonction offre plus de fonctionnalités dans moins d'espace.

SPÉCIFICATIONS

Utilisation: commerciale
Colonne du plateau: 100 kg
Réglages:

2 positions de départ pour l'extension et la flexion des jambes.
5 positions du dossier

Dimensions: 166 x 105 x 152 cm
Poids: 250 kg
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Spécifications techniques

Utilisation Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Poids (kg) 250.000000

Largeur cms. 105

Hauteur cms. 152

Long cms. 166

Partie du corps Jambes

Gamme de produits Black Series
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