
1 https://www.titaniumstrength.fr/elite-series-abductor-adductor-avec-charge-de-disque.html
17/04/2024

Abductor-Aductor Avec Charge de
Disque
SKU: EL-PL13
Photos du produit

Brève description

Conçu pour les professionnels et les athlètes exigeants, cet appareil polyvalent offre un mouvement fluide et précis
pour renforcer les muscles abducteurs et adducteurs de la hanche depuis une position assise confortable. Ses
deux positions pour les pieds s'adaptent à différents types de corps, tandis que son système de charge avec
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disques permet de personnaliser l'intensité de l'entraînement. Avec des coussins haute densité et des poignées
latérales pour assurer la stabilité, cet appareil de qualité commerciale offre une qualité exceptionnelle et une
facilité d'utilisation à chaque répétition.

Description

Pourquoi acheter la Elite Series Abductor-Adductor avec Charge de Disque de
Titanium Strength?
Avec son siège haute densité, son dossier réglable et ses poignées en caoutchouc, la Titanium Strength Elite
Series Abductor-Adductor offre un confort inégalé et un contrôle exceptionnel à chaque séance.

Les coussins pivotants facilitent la transition entre les exercices d'abduction et d'adduction de la hanche, tandis
que les six options de plage de mouvement permettent d'augmenter progressivement la flexibilité de l'utilisateur.

Idéal pour les amateurs de fitness de haut niveau et les environnements commerciaux exigeants!

CARACTÉRISTIQUES PRINCIPALES

Les coussins ajustables pour les cuisses tournent facilement de la position intérieure à la position extérieure
Les poignées latérales aident à améliorer la stabilité de l'utilisateur
Les positions doubles des pieds s'adaptent à une large gamme d'athlètes
6 positions de plage de mouvement permettent d'augmenter progressivement la flexibilité à chaque
utilisation

SPÉCIFICATIONS

Usage: Professionnel
Réglages:

Sur les coussins pour l'abduction et l'adduction
6 positions de plage de mouvement
5 positions sur le dossier

Dimensions: 150 cm (longueur) x 104 cm (largeur) x 110 cm (hauteur)
Poids: 126 kg
Charge maximale: 300 kg
Compatible avec: Disques olympiques de 50 mm

À propos de Titanium Strength:
Marque leader dans la vente d'équipements et de machines pour la musculation et le cardio training.
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Spécifications techniques

Utilisation Domestique, Professionnel, Semi-Professionnel

Couleur Noir

Fabricant Titanium Strength

Poids (kg) 126.000000

Largeur cms. 104

Hauteur cms. 110

Long cms. 150

Charge maximale (kg) 300

Material(es) - (requerido marketplaces) Metal, Simil piel

Gamme de produits Elite Series
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